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Formation sur « Moi et les autres » 

Une malle pédagogique pour les 6/11 ans 

 
 

 
Comprendre les enjeux / 

thématiques de la malle « Moi et 

les autres » 

Animer l’ensemble des modules 

des malles pédagogiques en 

autonomie 

Adapter sa posture d’animateur 

en fonction de l’outil et des publics 

 
 
 

Contact et inscription :  

MJC de Normandie  

02.35.56.95.42 

formation@rmjcn.fr 
délai d’accès sur 

demande 

Moi et les autres 
 

- Apprendre, jouer pour faire vivre 

ensemble vivre ensemble, s’adresser 

aux enfants de 6 à 11 ans et aux 

adultes qui les accompagnent dans 

leurs parcours. Les ateliers qui le 

composent ont été conçus autour 

d’enjeux de développement de l’esprit 

critique via l’animation de débats, la 

transmission d’outils et de savoirs, 

propres à la construction du regard 

que l’on pose sur le monde, et de la 

façon dont on souhaite l’habiter. 

 

 
Les thématiques abordés sont : 

 

Les préjugés, la solidarité, les droits de 

l’enfant et le vivre ensemble. 
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Programme de formation 
 

 

 
 
 
 

 
Intitulé de la 

formation 
Formation professionnelle à l’animation des malles pédagogiques 
« Moi et les Autres » (MELA) 

Objectifs de la 
formation 

➢ Comprendre les enjeux / thématiques des malles pédagogiques 
➢ Animer l’ensemble des modules des malles pédagogiques en autonomie 
➢ Développer sa posture d’animateur pour l’animation de l’outil 

Pré requis 
Pas de prérequis nécessaire, la formation s’adresse à tout animateur souhaitant mettre en 
œuvre des outils pédagogiques auprès de leurs publics. 

Durée de la 
formation 

6 heures 

Modalité de la 
démarche 

Formation en présentiel 

 
 
 
 
 
 
 
 

Programme / 
démarche 

pédagogique 

 
Présentation de la malle 

✓ Présentation de ses composantes matérielles 
✓ Présentation des objectifs de l’outil 
✓ Public visé 

 
Parallèlement à la présentation des modules, la posture de l’animateur sera abordée : 

✓ Le rôle de l’animateur 
✓ Ecoute active et bienveillance 

 
Présentation des modules : 

✓ Connaissances nécessaires à l’animation du module 

✓ Présentation du matériel et du contenu du module 
✓ Présentation d’une méthode d’animation du module 
✓ Echanges sur les animations possibles du module 
✓ Manipulation pratique du module 

 

Pratique : Mise en situation, les stagiaires animeront un module de chaque malle 
pédagogique. 

 
Moyens 

pédagogique / 
documentation 

remise 

A partir de cas concrets et d’exemples, le formateur apporte un cadrage théorique. La mise 
en pratique d’une animation d’un module par les stagiaires leur permettra l’acquisition de 
savoir-faire. 

 

1 livret d’animateur sera remis à l’ensemble des stagiaires sur les deux outils pédagogiques. 
- Annexe 1 : Livre « Moi et les Autres » 

Modalité 
d’évaluation 

✓ Questionnaire de satisfaction 
✓ Attestation de participation à la formation 

 

 
Formateurs 

MJC de Normandie 
Espace Claudie André Deshays – 76190 Yvetot / formation@rmjcn.fr 
Tél. : 02 35 56 95 42 

Nos formateurs ont été formés par MJC de Normandie à l’animation et la transmission 
pédagogique de nos outils  
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